Que se passe-t-il?
Mai 2025

Chers membres de la Communauté,

Nous sommes ravis de vous présenter la 4e édition de I’infolettre du Conseil de santé Rivieére-aux-Rats 2008 Inc. (CSRR).

Comme vous le savez peut-Etre, le CSRR a été créé en 1994 par la communauté et pour la communauté afin de poursuivre

des services de santé de qualité. Nous sommes fiers d’appuyer et de promouvoir les services offerts par le Centre médico-

social De Salaberry, ainsi que ceux offerts par des organismes privés et sans but lucratif dans la MR de De Salaberry et le
village de St-Pierre-Jolys.

Le saviez-vous?
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Avec I’aide d’une subvention du programme de la Vie Saine de I’ORS Sant¢ Sud, nous avons créé un annuaire en ligne
des services de santé et de bien-étre situés dans la MR de De Salaberry et le village de St-Pierre-Jolys. L’objectif est de
faciliter I’accés a des services souvent méconnus ou non reconnus comme faisant partie du systéme qui nous aide a rester

en bonne santé¢. ALLEZ SUR https://service.ratriverhealth.ca/

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

DATE: le lundi 16 juin HEURE : 19 h EMPLACEMENT : Salle du conseil du Village
LES MODIFICATIONS PROPOSEES AUX REGLEMENTS SERONT VOTEES PAR
LES MEMBRES ACTUELS. Contactez-nous si vous en voulez une copie.

Conseil de santé Riviere-aux-Rats : Points saillants de 1a réunion mensuelle

Des membres de notre CSRRO8 ont rencontré des représentants de Carman Wellness Connections. La directrice générale
de Santé Sud nous avait orienté vers cette direction, estimant que nous avions de nombreux points communs. Ce fut une
excellente réunion, marquée par le partage de nos visions et de nos réalisations. Nous espérons nous revoir bientot.

Engagement communautaire

W7 Université de

2= Saint-Boniface

Des membres du CSRROS8 ont participé a une journée de présentations de projets a 1'Université de Saint-Boniface. Les
projets allaient de la prévention de I'étouffement chez le nourrisson a la gestion de 1'anxiété pour les éléves de Se et 6e.
Cliquez ici pour le résumé de notre projet sur la santé mentale.

Vedette de I’annuaire

Le Prairie Alchemist est un lieu unique au sein du Beach House de Saint-Malo. « Ce café a été
construit avec la passion de créer un espace chaleureux ou nous pouvons tous nous retrouver,
nous connecter et nourrir notre corps et notre ame. » La socialisation est essentielle a notre
santé mentale. Des lieux comme ceux-ci offrent 1'occasion de se retrouver.




Nouvelles du Centre médico-social De Salaberry (CMSDS)
Clinique médicale St Pierre

De la part du Dr Timothy Gosselin : « C’est avec des sentiments mitigés que je vous annonce mon départ de la pratique des soins
primaires. J'ai récemment accepté un poste de médecin-chef adjoint (MCA) pour Southern Health-Santé Sud (SHSS). Il s’agit d’un réle
davantage axé sur le réle de médecin au sein du systéeme de santé, ou sur la supervision de médecins. Je suis toujours impatient de
contribuer a 'amélioration du systeme de santé pour vous, afin d’accroitre la transparence et la responsabilisation. J'espére rester
aux urgences une journée par semaine. » Nous remercions le Dr Gosselin pour le temps qu’il nous a consacré et lui souhaitons
bonne chance dans ses nouvelles fonctions.

Bonne nouvelle du CMSDS!

Un équipement important pour les urgences a été acheté grace a une subvention de Village Connection. Le
« LUCAS » (systeme d'assistance cardiopulmonaire de I'Université de Lund) permet d'effectuer des
compressions thoraciques mécaniques aux patients en arrét cardiaque. MERCI A VILLAGE CONNECTION !
De nouvelles infirmiéres ont également été embauchées récemment !

Excellente nouvelle pour nos communautés !

Autres nouvelles communautaires
Nous avons hate de soutenir a nouveau la Semaine rurale du 26 au 30 mai, ou deux étudiants en premiére année
de médecine passeront du temps au CMSDS et dans nos communautés rurales. Nous organiserons un barbecue,
un golf, des visites de la communauté et des présentations scolaires.

N'hésitez pas a leur réserver un accueil chaleureux si vous les rencontrez !

Nouvelles de ’ORS Santé Sud — Cliquez ici pour les horaires d’urgences
https://southernhealth.ca/emergency-schedules/
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De Salaberry et environs Stakeholders Group
La prochaine réunion aura lieu le 20 mai a midi et offrira pour la premiére fois une participation virtuelle.
Santé publique — Vie saine

Vie saine — mis a jour

Grace a une petite subvention, nous avons pu organiser une soirée de visionnement le 8 mai au Coin santé. L'événement
« Partager et apprendre » organisé par Santé Sud a compté un conférencier principal et plusieurs présentations de
« Communautés qui font la différence » afin que nous puissions tous apprendre les uns des autres. Dix-sept participants,
représentant des organisations locales et des professionnels de la santé, ont échangé autour d'un repas et d'un verre.
Ce fut une excellente occasion, que nous espérons tous pouvoir renouveler 1'année prochaine ! Merci aux participants!



